
天見小校長室だより 冬休み号       
なかよし・けんこう・どりょく                       

 

人の温かみが感じられる学校  みんなで笑顔と元気を作り出せる学校 

 

先日のことです。天気が良い朝、天見小学校へ向かって車を走らせていますと、昨晩の霜 
が溶けてきらきらと光り、雨が降ったのか空気がとても澄んでいたので、景色までもがきら 
きらとし輝いていました。あまりにきれいだったので、「めちゃくちゃきれいやん。」思わ 
ず一人で叫んでいました。 

 
 

天見のビッグイベン
ト、お餅つき大会が今年
も盛大に開催されまし
た。この日は快晴に恵ま
れ、お餅つきにはうって
つけの温かい日でした。 
地域の方は 10 時頃か

ら準備に来てくださっていました。重たい杵と臼を２セット用意し、周りには餅つき機を５台並べ、と
りもちの箱に片栗粉を振ってお餅を丸める場所つくりをし、コンロを設置
し、湯を沸かし、手際よく皆さんで用意してくださいました。 

PTA の役員さんは、前の日から学校に来て 30 キロのお米を 1 升ずつ分
けてお米を洗って水につけたり、材料の調達をしに買い物に行ってくれた
り、お雑煮の具になる野菜を切っておいてくれたりしてくれました。そして
朝からお雑煮とおぜんざいを作ってくださいました。 

体育館では、ビンゴゲーム
をして楽しませてください
ました。 

健全育成会の方は、今年も天見小学校の子ども
たちのためにバルーンつくりを教えに来てくだ
さっていました。このように、地域や PTA のた

くさんのご協力があって開催されているということが、感謝しかありません。いつも、天見小学
校の子どもたちのために動いてくださっている皆様方へ本当にありがたく、感謝しています。 

今年もたくさんの子どもたちが参加してくれました。 

天見小へ入学・転学を考えている子どもたちもたくさん参加してくれました。 

受付を体育館入り口で行いながら、ピロティを眺めていますと、そこには、子どもを真ん中に
据えて、保護者と地域の方と教員と、なんとも言えない温かな雰囲気があり、三位一体となって
この温かな空気のハーモニーを奏でて下さっているみなさんの笑顔の風が受付まで流れていま
した。それを感じながら、「なんて幸せな空気感。」「なんて穏やかな時間の流れ。」「なんて温か
な空間。」・・・受付をしていた先生方と一緒に「天見の温かさ」を感じていました。 

 子どもたちの中には、去年の私が食べたお餅の数を覚えていて、「今年は、校長先生より多く
食べる。」と言ってくれていた子どもがたくさんいました。私は、去年８個食べていたそうで、・・・
と考えると、それを超えるとなると９個以上ということになり、「食べることができるのかな
あ？」と思って、閉会の時に聞いてみますと、見事９個食べた子が３人もいました。 

 そういう私もお雑煮やらおぜんざいやら合計８個いただきましたが・・・。 

 つきたてのお餅はとてもおいしく、今年は、子どもたちの気がすむまで杵と臼を使ってお餅を
ついてもらったり、できたお餅を丸めたりできたので、とてもよかったなあと思います。 

５年生と６年生がそれぞれに調理実習をしました。５年生は白

いご飯を炊き、お味噌汁を作りました。６年生は、自分たちの考え

たメニューをそれぞれの班で作りました。 

５年生は先日のふれあい参観で、おうちの方と一緒に
卵焼きなどを作ったところだったので、おにぎりもとて
も形よく握れていて、にぼしのだしがとてもよくきいた
おいしいお味噌汁が完成しました。 

６年生の調理実習をのぞいてみますと、具材はほとん
ど同じなのですが、班ごとに考えたメニューがそれぞれ
違っていて、卵焼きと野菜炒め、卵のウインナー巻き
や、チャンプルなどもあり、どれもおいしそうな香りが
漂っていました。 

５年生と６年生という年齢が一つ違うだけで、料理一
つとってもこんなに成長があるのかと思いました。子ど

もたちはみな、よくおうちで料理のお手伝いもしているようで、「恐々の
手つき」というよりは「慣れた手つき」で、野菜を切っていました。 

  

11月 28日に、「走ろう会」がありました。低学年は３分間走、
中学年は４分間走、高学年は５分間走で、その間にどれだけの距
離を延ばすことができるか、みんな一生懸命に走りました。それ
までにも長休みの練習タイムには、音楽が流れると、ほとんどの
子が外に出て、運動場を走り出し、練習を積んでいました。練習
タイム以外でも毎日コツコツと運動場を走っている子もいまし
た。子どもたちと一緒に走ってみると、私などは、運動場１周で
もう「はあはあ」と息切れし、毎日の運動不足をまともに実感し

ました。それでもゆっくりとではありますが、最後まで走るように心がけました。本当は「も
うだめだー。しんどすぎる。」と止まって歩きたい気持ちにもなっていましたが、毎回、一生
懸命に走っている子どもたちの姿を見ると、ここで走るのを止めてはいけないような気がしま
した。子どもたちは、練習の時も本番の時もだれも手を抜くことなく、自分のできる力を出し
切って頑張っている姿がとても素敵でした。残念ながら、春に行う体力テストの平均の結果
は、全国の平均より低い記録であった種目も多いのですが、運動は継続することが一番の力と
なるのではとも思います。そこで皆さんにお願いがあります。この冬休みの毎日の目標に、体
力アップの目標を一つ立てて、継続して頑張っていただけたらと思います。縄跳びでもジョギ
ングでもウォーキングでも何でもいいです。寒い冬はうちの中にこもりがちですが、お休みの
日には、ご家族で、外に出て、澄んだ空気を思いっきり吸い込んでみてください。きりっと冷
たい風が心地よく体の中に入ってきて、案外気持ちいいですよ。私も、休みの日しかできない
ので、外でウォーキングしてみようかな、と思っています。 

 早いもので、2025年がもうすぐ終わろうとしています。今年も学校運営に色々とご理解・ご
協力ありがとうございました。今年は、戦後 80年という節目の年で、映画も久々に戦争に関係
するものがたくさん放映されていました。「これからもずっと世界が平和で、一人一人全員が
笑顔いっぱいの年になりますように。」2025年の感謝と 2026年の願いをかけて初詣に出かけ
るつもりでいます。  
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