
 
 「暑さ寒さも彼岸まで」という諺がありますが、あれだけ暑かった今年も９月下旬になると

少し気温が落ち着き、秋の気配がグッと濃くなってきました。１０月は学校では体育大会、地

域ではだんじり祭りが行われ大変活気づきました。この通信が出る日には合唱コンクールが行

われました。万博も閉幕して大きな催しが終わり、少し寂しさも感じながら落ち着いた１１月

を迎えます。 

 ２学期に入ってから慌ただしい日が続き、気持ちにゆとりが無くなりかける日もありました

が、そんな中で嬉しい話がありました。少し時間が経ってしまいましたが、記したいと思いま

す。 

 ある日、「具合が悪くなっていた人を、東中の生徒が家まで付き添ってくれた」という連絡

があったと聞きました。まだまだ暑い日だったのですが、部活動帰りの生徒数名が対応をした

そうです。 別の日。中学校区の研修会場で講師として来られた２人の先生が、「駅から会場

に来るのに道に迷っていたら、２人の中学生がここまで道案内をしてくれた。途中で“お薦め

の店”も教えてくれ、凄く親切に対応してもらって感動した。すごく気持ちがいい」とニコニ

コしながら話をしてくださいました。「困っている人を見かけたら親切にする」。家庭や学校

で小さい頃から耳にしている言葉ですが、いざそういう場面に遭遇した時にさっと行動できる

だろうか？今のご時世、色々考えて見て見ぬふりをしてしまうことはないだろうか？ 今回の

生徒たちが取った行動はとても尊いものでした。人のために何かをする。周りも共に幸せにな

るために活動する。この輪がどんどん広まっていく雰囲気を大事にし、行動できる人が増えて

いくことを期待しています。 

 

 

第５４回体育大会 
 天候やグラウンド状態が良くなかったため、１０月 

７日に順延し、令和７年度の体育大会を行いました。 

この日は快晴で、暑いぐらいのお天気でした。延期になったことでこれまで盛り上がってきた

雰囲気や、みんなのやる気はどうなるか不安もありましたが、全くの杞憂でした。開会式の整

列に始まり、生徒会役員が旗を持って大きな掛け声をかけながらの入場やラジオ体操東中バー

ジョンは、だらだらする様子もなくしっかりと行われました。５０ｍ走と１５０ｍ走は全力で

走る姿はもちろん、学年別にコースを分けて一斉に走るスタイルは斬新でした。玉入れ・台風

の目・綱引きは声を掛け合いながら協力する姿が見られ、見ていた我々も力が入りました。リ

レーは、どのレースもかなり盛り上がりました。必死になってバトンをつなぐ緊張感の中、仲

間を信じて走る姿が見られました。最後まで諦めずに走り抜いた生徒の姿にとても感動しまし

た。学年競技。授業だけでなく昼休みも練習していた成果が出せたでしょうか。 
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そして応援合戦。各団の工夫を凝らした演出は、見応えがありました。夏休み前から取組み

が始まり、休み中もクラスに集まって打合せ。授業や帰りの会を使っての練習。どうすればみ

んなの気持ちが一つになるか、最高の応援にするために何が大切かを考え、行動してきた結果

が出せていました。 

 ２学期始業式で「一生懸命は、格好いい」「周りの応援が力を発揮させる」「競技も応援も

一生懸命やってほしい」と話しました。生徒のみんなは、自分のため、仲間のために一生懸命

活動し、やり遂げていました。それは見に来てくださったご家族や来賓の皆さんの歓声や拍手

の大きさや、大会が終わった後のみんなの表情に表れていました。体育大会を通して、「努力

することの大切さ」「仲間と協力する喜び」「挑戦する勇気」を学んだと思います。この経験

が、今後の学校生活や人生の糧となることを願っています。 

保護者の皆様、平日開催にも関わらず朝早くからご観覧いただき、ありがとうございました。 

生徒のたくさんの「いい顔」が見ていただけたと思います。これからもお子さまの活躍を陰に

日向に見守り、支えてあげてください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PTA 活動報告  No.２ 

PTA 運営委員会 

 

★ 第 2 回運営委員会報告 ★  令和７年９月１６日（火） 19 時 30 分より開催 

１．校長・会長からのあいさつ 

２．役員会からの報告 

（1）クリーンアップ運動 

① 体育大会前の溝掃除 ９/６（土）→ 延期となりました。 

② 花いっぱい運動 ２/28（土） ９：00～10：00 の予定です。 

３．各委員会からの報告 

（1）地区委員会 

・三日市・川上・天見 特になし。 

 （2）学級委員会（含む：RR 委員会 with 地区委員会） 

・リユース制服の販売・受け渡し→ 1 学期に販売・受け渡し済み 

  ・ブレザー５着・スラックス 10 本・スカート４着・ポロシャツ１着 合計 \9,800 の収入 

  【有償で譲渡】ブレザー \500 スラックス＆スカート \500 新古品 \1,000  その他 \300 

 （3）購買委員会 

    ・８/１(金)、９/12(金) 購買委員会を実施しました。 

  ・役員・運営委員の方々に体育大会当日の氷の提供をお願いしました。 

  ・体育大会で販売するドリンクを拭くタオルを購入予定です。 

 （4）厚生福祉委員会 

  ・会員研修会：11/15(土)の参観日に実施予定しています。アロマ講座等、検討しています。 

 （5）安全環境委員会 

  ・９/11(木)、９/12(金) ７：55～８：20 交通安全指導を実施しました。 

（6）広報委員会 

 ・第 1 回広報誌作成に向けて担当の先生と話し合う予定です。 

４．体育大会について（別紙１次案内を９/18 に配布） 

・10/４(土) 開催  予備日：10/７(火)  代休：10/８(水) 

・縦割りによる団（生徒）  赤団：３-３、２-３、１-４  緑団：３-１、２-４、１-２ 

              青団：３-４、２-１、１-１  黄団：３-２、２-２、１-３ 

・役割分担（PTA 役員） 別紙参照 

・楠台自治会駐輪場を自転車置き場としてお借りする予定です。 

バイクは校内所定場所に停めていただく予定です。 

５．巡視の分担について 

 ・10/11(土)、10/12(日) 秋祭りのパトロール実施予定です。 

 ・令和８年１/９(金)、１/10(土) 戎まつりパトロール実施予定です。 

６．その他 

・合唱コンクールについて 

  日時：10/31(金) 13：00～ 東中学校体育館にて 

・11/２(日) ふれあい祭り 吹奏楽部参加、モルック体験のお手伝いを予定しています。 

・PTA 規約の改訂について…今後の運営委員会にて話し合う予定です。 

 

次回運営委員会の日程  12 月中に行う予定です。時間は 19 時 30 分からです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定 ＊予定は変更になる場合があります。

日 曜 時間割 終学活終了時刻 部活 給食 パン

1 土

2 日

3 月

4 火
４５分×６限

(３年４限まで)

1・2年15：05
３年12：15

〇 〇
(3年×)

〇

5 水 ４５分×４限 12:15 × × ×

6 木 ４５分×６限 14:40 × 〇 〇

7 金
４５分×６限

(３年４限まで)

1・2年15：05
３年12：15

〇 〇
(3年×)

〇

8 土

9 日

10 月
４５分×６限

(３年４限まで)

1・2年15：05
３年12：15

〇 〇
(3年×)

〇

11 火
４５分×６限

(３年４限まで)

1・2年15：05
３年12：15

〇 〇
(3年×)

〇

12 水
４５分×６限

(３年４限まで)

1・2年15：05
３年12：15

〇 〇
(3年×)

〇

13 木 ５０分×６限 15:35 〇 〇 〇

14 金
５０分×６限
(３年５限まで)

1・2年15：35
３年14：10

× 〇 〇

15 土 ５０分×６限 15:25 × × 〇

16 日

17 月

18 火 ５０分×６限 15:35 〇 〇 〇

19 水 ４５分×６限 14:40 × 〇 〇

20 木 ５０分×６限 15:10 × 〇 〇

21 金 ５０分×６限 15:10 × 〇 〇

22 土

23 日

24 月

25 火 ５０分×６限 15:35 × 〇 〇

26 水 特別 11:40 × × ×

27 木 特別 11:45 × × ×

28 金 特別 12:55 × × ×

29 土

30 日

部活終了

完全下校

16:45

17:00

期末テスト

期末テスト

期末テスト

部活動なし

勤労感謝の日　　部活動なし

部活動なし

検尿予備日
長野高校ｱﾝﾊﾞｻﾀﾞｰ来校

東中タイム　　委員会活動

期末テスト１週間前　　避難訓練
１年生歯科講話

SC

15日の代休

土曜参観

３年生実力テスト

３年生個人写真撮影

１・２年生カウンセリング
３年生進路懇談（午前授業）

１・２年生カウンセリング
３年生進路懇談（午前授業）　　SC

１・２年生カウンセリング
３年生進路懇談（午前授業）

検尿二次　　１・２年生ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ
３年生進路懇談（午前授業）

なかよし卓球大会

研修のため４時間授業
生徒会交代式

１・２年生カウンセリング
３年生４時間授業　　SC

文化の日

学　校　行　事　等

11月

SC；スクールカウンセラー来校日（面談時間１１：００～１７：００、要事前予約）

石見川方面バス【東中学校前バス停発】１６：１５、１７：５５


