
 
１３７名の新入生を迎えてスタート 

初めまして。令和７年４月に新しく校長として赴任いたしました、上田 孔士（うえ

だ こうじ）と申します。前任の内本校長と入れ替わる格好で、西中学校から参りまし
た。令和元年までの７年間、東中学校に在籍していましたので、保護者のみなさまの中
にはひょっとしたら覚えている方がおられるかもしれません。教頭は、昨年度と同じく
楠本隆宏（くすもと たかひろ）が務めます。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

さて、４月４日の入学式、８日の始業式を終えていよいよ令和７年度が始まりました。 
入学式で印象に残っているのは、呼名の際の大きな返事と、話を聴く時の姿勢です。１
３７名の新入生の「頑張るぞ」という意気込みを感じました。入学式の式辞と始業式の
話では、「当たり前のことが普通にできるように、特に東中学校で大切にしている『３
つの間』を日々の生活で意識して行動してほしい」と話をしました。静かに、そして真
剣に聴いている表情に頼もしさを感じました。また、始業式では先生方の話が終わった
時の全校生徒からの拍手に新鮮な驚きとみんなの温かさが伝わってきました。これまで
以上に「学校は楽しい」「みんなと過ごす時間が愛おしい」と思える東中学校にしてい
くには、４２２名の全校生徒のみなさん一人ひとりの積極的な行動が必要不可欠です。
みんなでより良い学校環境を創っていきましょう。 

保護者のみなさま。これまでと同じく、今年度もご家庭としっかり連携をとりながら、
子どもたちの健やかな成長を支援していきたいと思っています。ご協力をお願いいたし
ます。 

 
 
 

■めざす学校像「学び、交流し、発信する学校 

今年度も「学習」、「交流」、「発信」の３つの柱を意識しながら、 

“主体的で対話的で深い学び”を実現していきます。 

 

 

学びに対して一所懸命チャレンジ 

（失敗から学ぶ姿勢を大切に） 

 

 

      

自分の（または仲間との）創作を     

発信（発表）していく        自分が考えたことを仲間と交流 

（情報を見極める力の向上）      （お互いが温かく受け止める） 

（成長の様子を伝える） 

 

令和７年４月１１日発行  

 

学習  

交流  
発信  



■学校スローガン 「学びの感動体験 東中
こ こ

に有り」 

 東中学校の生徒たちは、主体的に学び、交流し、発信していきます。 

 東中学校の先生たちは、生徒たちがよりよく伸びるために工夫していきます。 

 そこで生まれる“学びの感動体験”の一つ一つは、東中学校の魅力です。 

 

 

■めざす子ども像 「３つの『間
ま

』を大切にできる人」 

 

１．時間 … みんなと共に過ごす時間を有効に使おう        

 

２．空間 … どの生徒も安心して生活できる空間を作ろう。        

 

３．仲間 … 一人ひとりの人権を尊重しよう 

共に喜びを分かち合い、苦難を乗り越えられる友情の絆を育もう。   

 

 
■令和７年度 「チーム東中」体制 
校長       上田  孔士         教頭     楠本  隆宏  
養護教諭                    主査      
第１学年   生徒１３７名  
首席・主任                  （     ）  
１組担任                  （     ）  
２組担任                  （     ）  
３組担任                  （     ）  
４組担任・副主任                           （     ）  
副担任                    （     ）  
副担任                    （     ）  
支援担任   
支援担任   
通級指導   
小中専科加配                          （     ）  

第２学年   生徒１４０名  
主任                    （     ）  
副主任・教務主任                 （     ）  
１組担任                 （     ）  
２組担任                 （     ）  
３組担任                 (    )  
４組担任                 （     ）  
副担任                  （     ）  
副担任                  （     ）  
副担任                  （     ）  
支援担任   
支援担任    

第３学年   生徒１４２名  
主任                    （     ）  
副主任                  （     ）  
１組担任                 （     ）  
２組担任                 （     ）  
３組担任                 （     ）  
４組担任                 (    )  
副担任                  （     ）  
支援担任   
通級指導   
生徒支援主事                （     ）  
進路指導主事                （     ）  

非常勤講師     
      

外国人英語指導員（２学期）    
言語力向上司書       
スクールカウンセラー                     支援員     
部活動指導員         
学校管理員           
学校管理員＆教員業務支援員      
GIGA スクール・サポーター        
学校医                      学校歯科医       
学校薬剤師                   学校眼科医       
学校耳鼻科医    
 生徒４２７名、教職員等５３名、学校医等５名でスタートします！   
           

 



令和７年度春の異動  
この春、１２名の転勤・退職があり、新たに１４名の職員が仲間入りしました。以下

に紹介させていただきます。 
新たな気持ちで、子ども、保護者、地域から、より信頼される「チーム東中」を築い

ていきます。 
 

＜ 転 出 者 ＞ 
 
 
 
 
 
 
          
＜ 転 入 者 ＞  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Tetoru の登録をお願いします 
東中学校ではメール連絡システム“tetoru”を導入しています。ご家庭からの欠席

や遅刻、早退などの連絡に使っていただいたり（もちろん欠席連絡は電話連絡でも結 
構です）、学校から緊急連絡等に使用したりしております。 

新２・３年生で昨年度すでに登録していただいている場合は、新たに登録や連絡をし
ていただく必要はありません（未登録の家庭には、近日中に登録のお願いの文書を配付
します）。なお、これまで行っていたマチコミメールでの配信はしておりませんので、
ご了承ください。 

 
 
 

学校の電話対応時間の短縮について【午後６時３０分までに変更】 
東中学校では、今年度、電話対応の時間を平日朝８時００分から午後６時３０分まで

の職員在校時に変更いたします。昨年度と時間帯が変更になっていますので、ご注意く
ださい。なお、教職員の勤務時間は本校では午前８時２０分から午後４時５０分に設定
しています。勤務時間以外は、職員不在等で電話対応できない場合もあります。ご理解
ください。 
 
 
 

家庭訪問があります 
 ４月２１日（月）～２８日（月）まで、家庭訪問を行います（２３日、２６日、２７
日を除く）。学習、生活、進路などお子さまのより良い成長のために、短い時間ですが
有意義なものにしたいと考えています。お忙しいことと存じますが、どうぞよろしくお
願いいたします。 
 
 
 
 
 



 行事予定 ※予定は変更になる場合があります 現在

日 曜 時間割 終学活終了時刻 部活 給食 パン

1 火 ✕

2 水 ✕

3 木 10:30頃 ✕

4 金 15：00頃 ✕

5 土

6 日

7 月

8 火 11:05 × × ×

9 水 45分×5 14:20 × 〇 〇

10 木 50分×6
1年 15:05

2･3年 14:10
× 〇 〇

11 金 45分×5＋35分 14:55 〇 〇 〇

12 土

13 日

14 月 45分×6 14:40 × 〇 〇

15 火 50分×6 15:35 〇 〇 〇

16 水 50分×６ 15:35 〇 〇 〇

17 木 50分×６ 15:35 〇 〇 〇

18 金 50分×６ 15:35 〇 〇 〇

19 土

20 日

21 月 45分×4 12:30 〇 〇 〇

22 火 45分×4 12:30 〇 〇 〇

23 水 45分×4 12:15 × × ×

24 木 45分×4 12:30 〇 〇 〇

25 金 45分×4 12:30 〇 〇 〇

26 土

27 日

28 月 45分×4 12:30 〇 〇 〇

29 火

30 水 50分×6 15:25 〇 〇 〇

部活終了

完全下校

4月 2025/4/11

学　校　行　事　等

避難訓練･クラス写真

入学式準備（8:50集合）（旧1年1･4組、2年3･4組）

物品販売（12：00～12：30）入学式（13:30～）

始業式 ・会議日

離任式(登校時間注意)・会議日

二測定・部活動紹介

応援団色分け･清掃開始・仮入部①・会議日

交通安全指導①･検尿１次・仮入部②･東中タイム

全国学力調査(３年理科）・交通安全指導②･仮入部③

全国学力調査(３年）・仮入部④

ｸﾗﾌﾞﾐｰﾃｨﾝｸﾞ・写真予備日

家庭訪問①

家庭訪問②

4限後一斉下校・午後 教員研修

家庭訪問③

家庭訪問④

※スクールカウンセラー来校日は
　４月に入ってからお知らせします。

石見川方面バス【東中学校前乗車】

16:15　、 17:55

　　　　　　17:15
（家庭訪問中…
　　　１年15:00,　2･3年17:00）

　　　　　　17:30
（家庭訪問中…
　　　１年15:15,　2･3年17:15）

家庭訪問⑤

昭和の日

15:40～委員会活動・清掃なし

●５月＆６月 弁当給食のない日  ※新 1 年生は 4 月の弁当給食はありません。  

○全学年なし…５月 1５日（木）・1６日（金）、６月１６日（月）、２５日（水）～２７日（金）  

○１年・２年なし…６月１９日（木）・２０日（金）  

○３年のみなし…５月２８日（水）～３０日（金）  


