
保 健 室
ほ け ん し つ

で の 約 束
や く そ く

 

１．保健室
ほ け ん し つ

に行
い

くときは、必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せ ん せ い

に言
い

いましょう。 

２．保健室
ほ け ん し つ

のものを使
つ か

うときは、先生
せ ん せ い

に声
こ え

をかけましょう。 

３．土
つ ち

のついた傷
きず

は、水道
すいどう

であらってからきましょう。 

４．保健室
ほ け ん し つ

で休
や す

んでいる人
ひ と

もいるので、静
しず

かにしましょう。 

５．「どうしたのか」をわかりやすくお話ししましょう。 

６．「失礼
しつれい

します」「ありがとうございました」などあいさつを忘
わす

れずに！ 

＊保健室
ほ け ん し つ

では飲
の

み薬
くすり

を渡
わた

したり、継続的
けいぞくてき

な手当
て あ て

はできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

 

検査
け ん さ

・検診
けんしん

 日
ひ

 対象者
たいしょうしゃ

 気
き

をつけてほしいこと 

身体
しんたい

計測
けいそく

 

身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

 

10 日（金） ５・６年 身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

をはかって、 体
からだ

がバランスよく

成長
せいちょう

しているか調
しら

べます。 

体操服
たいそうふく

を忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

13 日（月） ３・４年 

14 日（火） １・２年 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

（1 次） 

提出
ていしゅつ

日
び

 

２１日（火） 

２２日（水） 

全学年
ぜんがくねん

 

20日（月）に尿
にょう

検査
け ん さ

セットと
 
お知

し

らせをわた

します。21 日に忘れずに出してください。 

【22日は、21日に提出しなかった人
ひと

のみ】 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

15 日（水） 1・5 年 
耳
みみ

のきこえの検査
け ん さ

です
 
。おしゃべりをしないで

静
しず

かに検査
け ん さ

を
 

うけましょう。 １６日（木） 2・3 年 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 

17 日（金） ５・６年  

めがねをかけている人
ひと

は、かけたまま検査
け ん さ

を

します。忘
わす

れずに持
も

ってきま
  

しょう。 

20 日（月） ３・４年 

21 日（火） １・２年 

運動器
う ん ど う き

検査
け ん さ

 

22 日（水） １・２年  

おうちでも、５つの動
うご

きができるか？痛
いた

みはな

いか？確認
かくにん

しておきましょう。 

23 日（木） ３・４年 

24 日（金） ５・６年 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 28 日（火） 1・4年 
耳
みみ

や鼻
はな

、のどに病気
びょうき

や異常
i j y o u

がないか調
しら

べま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保健
  

調査票の記入について＞ 
2 年生～6年生に本日お渡ししています。1年生は入学説明会でお渡し済みです。今年度の１年生と転入

生から保健調査票のスタイルが変わりました。２年から６年生は、今まで通りのものを使用します。 

  保健調査票はお子さまが健康で安全な学校生活を送るための基本情報となる大切なものです。本日配付

しております問診票などでも同様に、疾患や健康状態についてお尋ねする場合があります。ご記入いただいた

個人情報につきましては、責任を持って厳重に管理いたします。 

この調査票は、お子さまの急な病気やけがが起こったときに、お家の方との連絡に使用します。勤務先など

緊急時確実に連絡がとれる電話番号の記入をお願いします。 

  裏面の「食物アレルギーがありますか」の項目は、毎年必ずどちらかに○をつけてください。該当学年のとこ

ろにも、追加があればご記入ください。 

 

 

 

 

※裏面の今年度の記入欄にもご記入いただき、4 月 13日(月)までに返却お願いします。 

 

 

 

入学
にゅうがく

・進学
しんがく

おめでとうございます！！ 

４月・５月は、検診
けんしん

や検査
け ん さ

がたくさんあります。１年間
ねんかん

、元気
げ ん き

にすごせることができ

るようにチェックします。どの検診
けんしん

、検査
け ん さ

のときも静
しず

かに自分
じ ぶ ん

の順番
じゅんばん

が来
く

るまで待
ま

つよ

うに心
こころ

がけてくれると、スムーズに終
お

わります。今年度
こんねんど

も、よろしくお願
ねが

いします。 

毎年必ずどちらかに○をご記入ください。 

 

 

保健調査票・裏面上部 

（２～６年生用） 

児童
じ ど う

のみなさんへ 
令和 8年４月  

加賀田小学校 

ほ け ん し つ 

 

保護者のみなさまへ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 <日本スポーツ振興センター「災害共済給付制度」加入について＞ 

 独立行政法人
ひと

日本スポーツ振興センター「災害共済給付制度」加入についてのお知らせを

本日お渡ししていますので、ご覧ください。（１年生は入学式の日にお渡ししています。） 

掛金４６０円は、後日学費等といっしょに口座引き落としさせていただきます。学校でけがをされ

て、病院で治療を受けられた場合は、学校まで、ご連絡ください。 

今年度
こんねんど

お世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

を紹
しょう

介
かい

します 

内科
な い か

 矢ヶ崎
や が さ き

先生
せんせい

（三日市町
みっかいちちょう

） 耳鼻科
じ び か

 佐野
さ の

先生
せんせい

（千代田南町
ちよだみなみちょう

） 

歯科
し か

 上嶋
うえしま

先生
せんせい

（南花台
なんかだい

） 眼科
が ん か

 川崎
かわさき

先生
せんせい

（三日市町
みっかいちちょう

）   

学校
がっこう

薬剤師
やくざいし

 山下
やました

先生
せんせい

（千代田
ち よ だ

台町
だいちょう

） 

 


