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★１０月２９日 1年生家庭科、ミシン授業 

  １年生は実習授業を行っています。小学校以来の

裁ちばさみや、まちばり、ミシンをつかってバッグを作

ります。久しぶりだったので、どうだったかなと恐々ス

タートしました。今年度もたくさんの地域の方がサポート 

をしてくださり、生徒たちは安心して活動を行うことが出来ました。 

★１０月３１日文化発表会 

 回数を重ねるたびに、練習の熱が上がり、小さかっ

た声も大きく緊張感を帯びたものに変化していった

各学年。いよいよ発表の日がやってきました。どの学

年も緊張した面持ちで舞台に向かいました。１年生

は元気に、２年生は昨年より少し成長した顔で歌って

いたのが印象的でした。３年生は円陣を組み気持ち

を高めて舞台に上がりました。空気を伝わってくる緊

迫感のある歌が印象でした。合唱がうまくいったかど

うかの一つに、終わった時の表情があります。どの学

年の生徒もホッと思わず笑顔を見せていました。 

うまくいった証拠です。もう一つ、観客から自然に拍手が起こることです。歌い終わり、ピアノが指揮で終

わり一瞬の空白の後、起こる拍手、今回もそれを聞くことが出来ました。 

★１１月５日小中合同共同募金 

 例年行われている小中合同募金を行うため小中の児童会・生徒会合同会議

を行いました。自己紹介の後、今年度はどこへ寄付し、役立ててもらうかというテ

ーマで 2班に分かれ小中合同で話し合いました。中学生も小学生もお互いはっ

となる意見が飛び出し、有意義な話し合いとなりました。今年度も募金のご協力

お願いします。 

★１１月１２日がん教育 

 河内長野市では南大阪医療センターのチーム楠と連

携して３年に１度がん教育を行っています。がんという病

気について知識を得て、予防やがん患者のケアに当た

れるようになるためです。どのクラスでも真剣に学習する

姿を見ることが出来ました。 

サポートで安心 

堂々の１年生 成長の２年生 

感動の３年生 

思いもよらない意見が多数 

知ることで行動できることが増える 

２学期 まとめの時期となりました 

今年も残りわずかとなり、年末の慌ただしい空気感が漂ってきました。２学期は、体育大会や文化

発表会など、子どもたちの成長の源となった大きな学校行事がたくさんあり、子どもたち自身も時

間が過ぎていくのを非常に早く感じていることと思います。特に３年生にとって文化発表会以降は、

実力テストに続いて進路懇談、その後の期末テスト、さらに今月に入ってからも実力テストや進路

懇談と忙しい日々が続いていきます。あっという間に時間が過ぎ去っているのではないでしょうか。 

そのような、密度の濃い時間の中、先月１５日には土曜参観を実施しました。どの学年も、たくさ

んの保護者の皆様に子どもたちが頑張っている様子をご覧いただき、嬉しく思っています。ありがと

うございました。 

また、６時間目に実施した PTA講演会にも、多数ご参加いただき感謝申し上げます。今回は、生

徒と保護者が一緒に聞く形式としましたので、帰宅後にお子様と共有していただけたご家庭もあっ

たと存じます。 

講演の内容は、「夢や目標を叶えるには、声に出して周りの人に伝えるのがいい」というお話を

中心に、自分の力を発揮することの素晴らしさ等も伝えていただきました。５０分の講演を通して実

践されていたのが、発言した生徒に対し、全員からの拍手と親指をたてて「いいね」と称賛の言葉

をかけて、発言を認め合うことでした。 

それらは現在、学校で取り組んでいる自己肯定感や自己有用感、自己効力感を高める教育と

密接な関係がある講演内容で、非常に有意義な時間となりました。 

とりわけ、印象深かったのは「本気ジャンケン」です。単なるジャンケンを本気の一回勝負として

臨み、勝ったら魂を込めて喜びます。負けても、その悔しさを本気で表現します。あいこでも、思いっ

きり感情を出すというルールです。講師の掛け声に合わせて、隣の人同士でジャンケンをした後、体

育館の空気が揺れるほどの大きな声で、うれしさや悔しさの感情を爆発させました。 

実は、今回子どもたちは、勝負の前に前屈運動をして、体の柔軟性を確認してから勝負したので

すが、ジャンケン後に柔軟性が増している生徒がたくさんいました。これは、心（感情）の開放が、パ

フォーマンスの向上に繋がっていることに起因しているそうです。 

今回の講演から、安心して自分を表現できる環境づくりの大切さやその効果を改めて感じる機

会となりました。学校（教室）も、安心・安全を担保できる場所であるよう、職員一同、努めてまいり

ます。 

校  長   浦 尾 和 久 



★１１月 1５日教育講演会 

 ５時間目の参観ののち、今年度は生徒保護者合同で教育講演会を行いました。

古市和樹さんの明るい「いいね」から会場は大変盛り上がりました。前向きな話

の内容にどんどんみなさんが引き込まれていくのがよくわかりました。楽しい１時

間が終わった後も、たくさん保護者のみなさまに参加していただくことが出来まし

た。充実した時間となりました。ありがとうございました。 

★１１月２０日歯科衛生指導 

 学校歯科医の坂口先生と、歯科衛生士の先生をゲス

トティーチャーに招き歯科衛生指導を行いました。虫歯

やプラークの説明の後実際に歯を染色し歯磨きを行い

ました。美加の台中は、毎年、歯科検診で驚異的な歯

の健康度だと坂口先生から驚かれています。これから

もきれいな歯をキープできるよう歯磨きをがんばりましょう。 

★最近の美加中ファーム 

 １０月２８日に芋ほりを行いました２０名ほどの生徒が芋

ほりを楽しみました。今年は酷暑でとれるのかどうか心配

でしたが１００個以上の大収穫となりました。自分たちの

植えたものを収穫する生徒は笑顔であふれていました。と

った芋はすぐに食べずに寝かせます。甘みが増した１１月１

５日一部をラーニングスペースで焼き芋、大試食会を行い

ました。８０人ほどの生徒が今年作った梅ジュースを飲み

ながら焼き芋を食べる、すべて美加中産のもので作られた

素敵な行事となりました。さて、残った芋と芋づるは昨年度

であれば美加中屋台で提供していました。今年度はなん

と美加の台駅マルシェで提供します。昼休みに有志の生

徒が芋づるクリスマスリースを作っています。リースに葉を

つけ思い思いの飾りをつけていきます。美加の台マルシェ

で提供した後は美加中屋台で今年度も提供する予定で

す。マルシェの様子は、1月号で紹介します。 

 

 

 

 

 

 

きれいに磨けたかな？ 

今年は大物が多い！！ 

やはり焼き芋は最高！！ 

ジュースも最高！！ 

日 曜 学年 給食 購買 部活 ＳＣ 図書

１年

1 月 ２年 〇 〇 〇
３年

１年

2 火 ２年 〇 〇 〇 〇
３年

１年

3 水 ２年 〇 × 〇
３年

１年

4 木 ２年 〇 〇 ×
３年

１年 ×
5 金 ２年 〇 × × 〇

３年 ×
１年

6 土 ２年
３年
１年

7 日 ２年
３年

１年

8 月 ２年 〇 〇 〇
３年

１年

9 火 ２年 〇 〇 〇
３年

１年

10 水 ２年 〇 × 〇 〇
３年

１年

11 木 ２年 〇 〇 ×
３年

１年 〇
12 金 ２年 〇 〇 〇 〇

３年 ×
１年

13 土 ２年

３年

１年

14 日 ２年

３年

１年

15 月 ２年 〇 〇 〇
３年

１年

16 火 ２年 〇 〇 ×
３年

１年

17 水 ２年 〇 × 〇 小
３年

１年

18 木 ２年 × × 〇
３年

１年

19 金 ２年 × × 〇 〇
３年

１年
20 土 ２年

３年
１年

21 日 ２年
３年

１年

22 月 ２年 × × 〇
３年

１年

23 火 ２年 × × 〇
３年

１年

24 水 ２年 × × 〇
３年

１年
25 木 ２年

３年
１年

26 金 ２年
３年
１年

27 土 ２年
３年
１年

28 日 ２年
３年
１年

29 月 ２年
３年
１年

30 火 ２年
３年
１年

31 水 ２年
３年

よいお年を！！

<D45x4>　終業式、大掃除( 油引き
なし）部活14時終了

<D45x4>　45×4期末懇談会　　部
活3:15終了

<D45x4>　45×4期末懇談会　部活
3:15終了

⑥2年農芸高校出前授業　ﾉｰｸﾗﾌﾞ
ﾃﾞｰ　3年技

<C45x5>　期末懇談会　45×5　部
活4時終了

<D45x4>　期末懇談会、新入生説明
会(1:30)　部活3:15終了

<D45x4>　期末懇談会

<B50x5>

<B50x5>　⑥カウンセリング 部活
動4:30まで

⑥集会(異学年交流)　3年家

⑥1年3年人権学習講演会

3年50×4 1年総:音

行事予定

<B50x5>　⑥専門委員会　3年技

12月行事予定

3年実力テスト 3年5限後下校

45×5

1年総:美→なし　1･3年は50×4　2
年は給食あり。5限小学校で美術
パン販売なし

心を込めて制作中 

みんなでいいね！ 


