
 

 

三日市小学校 第２回 企画委員会 議事録 
 

令和８年 9月３日（木）１９時００分～ 

１． 会長挨拶 

   東中の青少年健全育成会の方から青パトに乗車して下さる方を募集しています 

 

２． 各委員会の状況報告 

 ・給食・保健安全部 

  歯科衛生士さん・薬剤師さんが来られてお話をされたのですが、虫歯が多い子ども 

  が多いので保護者が仕上げ、フロスをしっかりやって下さい。 

  小学校の運動程度であればスポーツドリンクでの水分補給ではなく、麦茶で 十分 

  足りるので麦茶を用意して下さい。もしスポーツドリンクを飲ませるのであれば２ 

  倍に薄めてちょうど良いくらいです。スポーツドリンクは虫歯や肥満の原因になり 

  ます。 

  三日市小学校の子は体力テストをすると毎年握力が弱めという結果が出るので、学 

  校では遊びを通して握力を鍛えていく取り組みを行なっています 

  今までアレルギー症状が出た場合はエピペンを使っていましたが、代替品として新 

  しくネフィーという点鼻薬が出ました。 

  1月から給食センターが新しい所に変わりますが、そちらではおかずの容れ物につ 

  いている QRコードを読み込むことで今までよりも詳しく残食糧が分かるようにな 

  ります。 

 ・文化・広報部 

  7月 9日に無事にいわわきが学校に届き発行することが出来ました。 

  10月末に新しい給食センターが完成します。 

  小学校は給食の無償化が始まり、中学校は選択制となります。 

  河内長野市産の玉ねぎ・きゅうり・みかんを使用した食育フェスタも開催予定で、  

  カレーレシピコンテストも審査中 

  文化部のイベントはヨガに決定しましたが、講師の先生との兼ね合いで 11月開催は 

  難しく年明けになる予定です 

  ２号の広報は 1月末から 2月に作成予定です 

 ・地区委員 

  シフトを組んで立番を順番にし、7月終わりの集団下校では子どもたちと共に下校 

  しました。次回は２学期末に予定しています 

３． 渉外関係 

・三日市ふれあいまつりについて 

 開催は 11月 1日 12時から 15時です。 

 前日準備は 10月 31日 13時から行います。 

 当日準備は 8時から行います。 

 1日の準備と片付けのお手伝いが出来る方は役員間の LINEで 



 

 

 返事を頂きたいです。 

 大声コンテストのお手伝い（景品を配る、スタンプを押すなど）を 5.6年生に 

 お願いしたいと思っています。１時間に２人ほどお願いしたいので、10月に入っ 

 た辺りで募集の手紙を出します（参加する子の保護者さんには当日何かあった 

 時に連絡が取れるよう緊急連絡先を記入して頂く） 

 もし人数が集まらなければ当日声をかけて集めます 

 

４． 学校より 

    ・運動会について 

      企画委員(役員)さんにお手伝いいただきたいこと(腕章着用)  

        ・前日雨が降った際の水取りのお手伝い 

         7時くらいに来れる方のみ 

        ・来賓受付(北門・南門 3名【役員＋安全管理員)※プログラム完成後に 

         ローテーション作成 

         PTAは 8時集合 

        ・受付(名札・リストバンドのチェック) 

        ・椅子、脚立、立入禁止に関する注意 

        ・トイレの巡回(トイレットペーパーの補充) 

        ・終了後の片付 

         役員は当日、荷物は会議室に置きお弁当をラーニングで食べる 

         運営ボランティア委員さんにお手伝いいただきたいこと(腕章配付予定) 

         手紙を配布して募集します 

        ・トイレの巡回(トイレットペーパーの補充) 

・指定場所以外の椅子を使用している場合の声掛け 

・脚立の使用（持ち込みも不可）を使用している場合の声掛け 

・立入禁止のところに保護者がいる際の声掛け 

 今年度から『しゃがみゾーン』が設けられます。 

 椅子ゾーンはレジャーシートを敷くのは禁止されていますが、荷物を置く範 

 囲であれば OKです 

        ・終了後の片付 

 

５． その他 

    ・中庭の芝生について 

     教育委員会で 8月に修繕の話をしています。 

     １１０万程度の見積もりが出ていて、一括で払うか分割で払うか検討してい 

     ます。修繕費に関しては卒業生などに募金を募って費用を集める予定です。 

    ・次回の企画委員会は 12月 2週目あたりで 

     12月 11日 19時から 

      ・2月の 6年生に音楽発表会後の感謝の会について 

      ・2月 6年生奉仕作業（運動場周りの溝掃除）について 



 

 

    9月 16日の参観後図書室で運動会の参加賞の景品づめがあります。 

    今年度からマイネームではなく、スティックのりに変わります。 

    5年生の保護者さんは説明会を優先して下さい。 

 

６． 校長より 

   2023年の朝日新聞からです。 

   東北大学の市内の小中学生７万人を対象としたスマホがどれ程脳を壊すかとい 

   う調査では、使用時間が長い（３時間以上）と睡眠時間をしっかりとっていて 

   も、前頭前野の発達に悪影響を及ぼすので学力が低下したり、言葉を話す力が 

   育たなかったり、感情抑制がうまく出来なかったり、相手を思いやれなかった 

   りするので、小学校高学年から高校までは前頭前野が育つピークなので使用時間 

   を考えて使うようにして下さい 

    


