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１年を振り返って 

明日から 17 日間の冬休みに入ります。例年

に比べて少し長い休みとなりますが、今年を締

めくくり、新しい年に向けて新年に期待することもあるで

しょう。皆さんが心新たに新年を迎えられることを願って

います。令和５年の干支は「癸卯（みずのとう）」です。干

が「癸」で支が「卯」。60 の「十干・十二支」の組み合わ

せの内、40 番目の干支となり、「癸」は十干の 10 番目、

「卯」は十二支の 4 番目です。「癸卯」は静かで温かい恵み

の雨が降り注ぎ、草木を生き生きと蘇らせる年だそうで

す。一方で、ウサギのようにピョンっと何かが跳ね上がる

意味もあるらしく、安定的な成長の中に意外性が潜んでい

るような年になるのかもしれません。長野中学校で育つ皆

さんが、地域社会や新しい活躍の場で新芽を芽吹かせ大き

く成長していく年となるように期待しています。令和５年

を自らの人生にとって良い意味での成長の年とできるよ

う、体調を整え、自らの課題に取り組んでください。迎え

る準備を整えましょう。 

今年の漢字は  

「今年の漢字(R)」が 12 月 12 日（月）の「漢字の日」

に発表されました。今年の漢字は日本漢字能力検定協会

が、漢字の奥深さと意義を再認識するための活動の一環と

して、毎年年末に今年 1 年の世相を表す漢字一字とその理

由を全国から募集しています。最も応募数の多かった漢字

から、京都・清水寺の森清範貫主の揮毫により発表して清

水寺の本堂と一体となっている「清水の舞台」で奉納の儀

式を行なっています。 

今年は全国から 223,768 票の応募があり、「戦」が

10,804 票（4.83％）を集めて、2001 年以来 2 度目の

第 1 位となりました。応募理由には、今なお続いているロ

シアによるウクライナ侵攻から「戦」争への不安や、生活

の中で感じる物価高・電力不足や感染症などの身近な

「戦」い。一方でサッカーW 杯や北京冬季五輪での熱い

「戦」い、野球界ではヤクルトスワローズの村上宗隆選手

の日本人最多本塁打や、ロッテマリーンズの佐々木朗希投

手の最年少完全試合、ロサンゼルスエンゼルスの大谷翔平

選手の 2 桁勝利 2 桁本塁打など、記録へ挑んだ「戦」も注

目を浴びた一年でした。 

記事の内容は紙面の都合や報道するタイミングもあり、

ほんの一部分しか紹介されないこともあります。毎日の生

活で起こっている出来事は、世界の中で見るとどのくらい

になるのでしょうか。極寒の地で調査や研究をしている

人、地球のはるか彼方の宇宙船から青い地球を眺めている

人、荒波にもまれながらも日本の海の平穏を守ってくれて

いる人、今すぐに何か影響を及ぼすことはないかもしれま

せんが、長い年月や過酷な環境下でも地道に努力を重ねて

いる人がいることを忘れてはなりません。平穏は、一人ひ

とりが地道な取り組みの上に成り立っていることを今一度

感謝しながら日々無駄の少ない、人様のため

になる一日一善を心がけて過ごしていきまし

ょう。皆さんの小さくても「価値ある取組

み」が世の中を変えていくのです。 

素直な心と謙虚な気持ち 

校長室の執務机の前に、毎日顔を上げると見えるように

一枚の紙に書いた言葉を掲げています。素直な心と謙虚な

気持ちと記しています。人間だれしも心が平穏な日々ばか

りではありません。喜怒哀楽があり、苦難な道でも見えて

くるものもあります。また、人生に楽しみがあるからこ

そ、次への意欲につながることもあります。自分の人生で

すから自由に生きたいと思うのも致し方ありません。でも

考えてほしいことは、自分の力ではどうしようもないこと

もあるということです。今年の漢字「戦」でも書いたよう

に、自国で作れないものは、他国にお願いして譲ってもら

うしかありません。他国も同様です。限りある資源を大切

に使っていくと、長く使えるものもあります。それぞれが

相談して、お互いが納得できるような話し合いができると

いいですね。また、「お互い様」の気持ちがあれば「互助や

共助」が成り立ち良い関係を保ちながら学

校生活も送れるでしょう。今一度周りを見

渡して、関係性を広めていきましょう。も

ちろん、私も謙虚な気持ちを忘れないよう

に、毎日顔を上げて見つめます。 

 
     

・12 月 2 日（金）マラソン走路清掃ではボランティ

ア参加の会員様に、12 月 7 日（水）マラソン駅伝大

会当日にはポイント監督を役員・地区委員（小山田地

区）様に、ジュース配付を保健体育委員様にご協力を

いただきました。ありがとうございました。 

・1 月 9 日 10 日の戎巡視について（長野地区委

員）は今年度実施予定です。18 時半からの予定で

す。該当委員様には 12 月中旬頃ご案内をお配り

しております。 

・PTA 運営委員会にて次年度以降の PTA 地区委員の選出を

ボランティア制に移行することを検討しました。昨年度の反

省に地区長が次年度委員を選出することが難しいという意見

があったことから地区委員の活動そのものは残して、委員選

出作業を省略し、ボランティア制をとることで効率化を進め

ます。次年度の秋祭り巡視やマラソン大会のポイント監督な

ど奮ってご参加いただけると幸いです。どうぞご理解とご協

力をお願いいたします。 

・R5 年度の購買委員を募集しています。ご参加いただける方

は募集チラシの参加票のご提出をお願いいたします。QR コ

ードから応募することもできます。（裏面にチラシあり） 

（裏面に主な予定があります。） 

学校だより 冬休み号     令和４年 12 月 23 日 

河内長野市立長野中学校 

【教育目標】  

つながりを大切に 心豊かに学び合い たくましく生き抜く力の育成 

http://www.kawachinagano.ed.jp/nagachu/ 

        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



日 曜 行　　　　　　　　　　事 会　　　　議 週 学年 1 2 3 4 5 6 備　　考 パン 給食 お茶 清掃

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

始業式　 １，２年　会議日 １年 始業式 学活 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ テスト前につき ○ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊
10 火 ３年　教育相談 特 ２年 始業式 学活 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ 部活動不可 ○ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊

３年 始業式 学活 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ○ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊
大阪チャレンジテスト（１・２年） １年 国語 数学 英語 授業 授業 学活 中３即日採点のため ○ ○ ○ ○ ○

11 水 ３年 実力テスト ３年　教育相談 特 ２年 国語 社会 数学 理科 英語 学活 部活動不可 ○ ○ ○ ○ ○
３年 国語 英語 社会 数学 理科 学活 ○ ○ ○ ○ ○
１年 総合 ○ ○ ○ ○ ○

12 木 A ２年 総合 ノークラブデー ○ ○ ○ ○ ○
３年 総合 ○ ○ ○ ○ ○
１年 ○ ○ ○ ○ ○

13 金 A ２年 ○ ○ ○ ○ ○
３年 ○ ○ ○ ○ ○

14 土

15 日

専門委員会（４５×６） １年 ○ ○ ○ ○ ＊＊
16 月 B ２年 ○ ○ ○ ○ ＊＊

３年 ○ ○ ○ ○ ＊＊
PTA運営委員会１９時～ １年 道徳 ○ ○ ○ ○ ○

17 火 B ２年 道徳 ○ ○ ○ ○ ○
３年 道徳 ○ ○ ○ ○ ○

1年　ふるさと学（出前授業）６限 １年 ふるさと学 ふるさと学：総合 ○ ○ ○ ○ ○
18 水 地区なかよし作品展（～２０日） B ２年 学活 ○ ○ ○ ○ ○

３年 学活 ○ ○ ○ ○ ○
４５×６ １年 学活 ５・６限体育館不可 ＊＊ 昼販売 ○ ○ ＊＊

19 木 中２ ５・６限 平和学習（被爆体験伝承講話） 会議日 B ２年 ノークラブデー ＊＊ 昼販売 ○ ○ ＊＊
３年 総合 ＊＊ 昼販売 ○ ○ ＊＊

４５×４　市人研 冬季研 １年 ＊＊ ＊＊ 市人研のため ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊
20 金 B ２年 ＊＊ ＊＊ 部活動不可 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊

３年 ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊ ＊＊

21 土

22 日

救命救急入門（中２-３４５ ３・４限）　　 １年 ○ ○ ○ ○ ○
23 月 A ２年 救命 救急 ○ ○ ○ ○ ○

３年 ○ ○ ○ ○ ○
救命救急入門(中２-１２ ３・４限）　　 １年 道徳 ○ ○ ○ ○ ○

24 火 A ２年 道徳 救命 救急 ○ ○ ○ ○ ○
３年 道徳 ○ ○ ○ ○ ○

大阪私学入試 出願　（中３ ４限後下校） １年 学活 ○ ○ ○ ○ ○
25 水 A ２年 学活 ○ ○ ○ ○ ○

小中プロジェクト会議④16：00～ ３年 ＊＊ ＊＊ ○ ○ ＊＊ ＊＊ ＊＊
４５×６　全校集会 １年 集会 ○ ○ ○ ○ ＊＊

26 木 会議日 A ２年 集会 ノークラブデー ○ ○ ○ ○ ＊＊
３年 集会 ○ ○ ○ ○ ＊＊

面接練習(地域人材活用予定） １年 ○ ○ ○ ○ ○
27 金 A ２年 ○ ○ ○ ○ ○

３年 ○ ○ ○ ○ ○

28 土

29 日

面接練習(地域人材活用予定） １年 ＊＊ 昼販売 ○ ○ ○
30 月 B ２年 ＊＊ 昼販売 ○ ○ ○

３年 ＊＊ 昼販売 ○ ○ ○
４５×６ １年 道徳 ＊＊ ＊＊ ○ ○ ＊＊

31 火 会議日 B ２年 道徳 部活動不可 ＊＊ ＊＊ ○ ○ ＊＊
学校運営協議会（校区合同）長野小 ３年 道徳 ＊＊ ＊＊ ○ ○ ＊＊

長 野 中 学 校（教室掲示） 2022/12/21１月　　部活動終了１７：００

平和学習


