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【今年は少し長い冬休み】 

 今年は例年に比べて少し長い 17 日間の冬休みがあります。各学年によって過ごし方はまちまちですが、

お金の使い方と同じように、無駄使いをしないようにすることが大切です。3 年生にとって初めて自分の進

路先を決める試験が3学期にあります。自分が努力したことを試す試験となります。時間を無駄に過ごす人

は、それなりの結果が待っている反面、この時期に最後の追い込みをかける人は、自分が努力したという自

信が当日100%の力を発揮できることでしょう。人生に一度くらいは本気で頑張ってみることも必要でしょ

う。1年生と2年生の皆さんは、あと3か月もすると新入生が入学して先輩と呼ばれるようになります。長

野中学校を引っ張っていきプライドを持って努力してほしいと思います。まだまだやり残したことがあるで

しょうから、寒さに負けず体調を整えて一日一日を大切に過ごしましょう。 

 

【初夢に思いを寄せて】 

 12 月 31 日の大みそかから翌日の元旦にかけて最初に見た夢のことを初夢といいます。夢を見るという

ことは、眠りが浅いのかもしれませんが、なかなか自分が見た夢を覚えている人は少ないのではないでしょ

うか。私は毎年夢を見ようと布団の中に潜り込むのですが、目が覚めて気が付いたころにはすっかり夢を忘

れています。「宝くじが当たったらいいな」「今年は楽しいことがいっぱいありますように」なんて、毎年同

じことを念じて寝ても全く夢を見ることがありません。人生に夢を持って生きていくことは、その夢を実現

しようと努力できるので、モチベーションが上がると思います。中学校2年生のころから中学校の先生にな

ることを夢見て勉強をしてきた私は、勉強の途中にもいろんな人との出会いがあり、いろんな可能性を見つ

けることができました。友人や恩師、学校の先生など、今までいろんなつながりを広げて今日まで来ました。 

夢をかなえることは、並大抵な努力では実現できないこともあります。でも、自分がなりたいと思うことを

強く思うことは、その夢を引き寄せるために最も大切なことだと、自分の人生を振り返ってみて特にそう思

いました。何度も分かれ道や岐路に立った時に、学校の先生や友人のアドバイスを受けたことで、現在、長

野中学校で勤務できたのだと思います。どんな苦労があっても毎日長野中学校へ来ると、生徒の皆さんや先

生方と会うことで活気がみなぎり、俄然ファイトがわいてくるのがわかります。皆さんの頑張りや先生方の

頑張りが活力の源になっています。これからも皆さんの活躍を楽しみにしています。 

 最後によいお年をお迎えください。 


