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教育目標：『つながりを大切に 心豊かに学び合い たくましく生き抜く力の育成』 

生徒指導だより 
 

 

 

 

 

 

 体育の授業では、持久走が始まっている学年もチラホラ…。期末テス

トが終わると１２月上旬に駅伝・マラソン大会が実施予定です。体育の

授業の中で体力向上に努めてほしいと思います。今年は、インフルエン

ザが流行るかもしれない…ということがニュー

スでも言われたりしています。基礎体力を身につ

け、ウイルスに負けない体づくりをしていこう！ 

 

 先日の全校集会で「登下校中のマナーや放課後の過ごし方」について

話をしました。何度か話をしたことがあることで、もう１度自分自身の

行動を見直すきっかけになればと思い、話をしました。 

みなさんに、『地域の一員として、どういうことを意識して行動すること

ができますか』と問いかけたところたくさん良い意見が出てきたので紹

介したいと思います。 

・登下校中、見守り隊や近所の人に笑顔であいさつをする！ 

・寄り道や買い食いをしない！ 

・登下校中、ふざけすぎない！ 騒ぎすぎない！石を投げない！ 

塀
へい

の上にのって遊ばない！危ないことをしない！！！！！ 

・交通ルールを守る！  

 （信号無視をしない、道路に広がらない、斜め横断
おうだん

をしない、 

点字ブロックの邪魔をしない、道路で飛び出さない） 

・小学生のお手本となる！ 

・長中生の自覚を持つ！ 

・当たり前のことを当たり前にする！！ 

・あいさつ運動やボランティア活動 などなど 

どれもすごく大事なことだと思います。特に、下線部は大事だと思い

ます。みんなが意識した方が良いと出してくれた意見を、意見で終わら

せるのでなく、行動に移して初めて意味があると思います。そして、1

人ひとりが行動に移すことができれば、長野中校区はより良くなってい

くことでしょう。みんなの力で、地域は良くな

ります。小学生のお手本となり、長中生の

自覚を持ち、地域の一員として、自分にで

きることを続けてください！1人ひとりの

行動にかかっています！ 

号② 

ルールは守りましょう！！ 


