
                           

 

 

 

 

 

 

 

5 月後半には、気温が 30 度近くなる日がありました。この先気になることが熱中症です。学校では、

暑さ指数を気にかけながら対策を行っております。ご家庭におかれましては、水分がなくなることのな

いよう、毎日十分なお茶等の準備をお願いします。また、期間を問わず、スポーツドリンク等の持参を可

能としていますし、万が一、水筒が空になった際は、水道水を飲んでも大丈夫です。本校の水道水は、

水質検査にて安全が確認されています。その他、困ったときには担任に相談するようお子さまにお声掛

けください。 

 

5 月 20 日（水）に今年最初の校門開放がありました。非常に暑い

一日でしたが、長休みのチャイムが鳴ると同時にたくさんの子どもたち

が運動場に集まりました。 

次回の校門開放は、6月 17日（水）です。 

 

１学期も折り返しとなりました。5 月は、校外学習を行った学年がたく

さんありました。今年度も子どもたちの元気な姿や笑顔、明るい声が響く長野小学校であるよう取組

みをすすめてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 ● ６月20日（土）の土曜参観・ＰＴＡ人権講演会について ●  

   ５月20日に配布しましたプリントをご覧いただき、参観時間や下校時刻をご確認ください。8

時40分に授業が始まります。また、３時間目以降に行われますPTA講演会について、1～４年生

にお子さまがおられる保護者の方のうち、「PTA人権講演会に保護者が参加し、かつ、12時5

分の下校時刻にお子さまと一緒に帰りたい家庭」については、講演会（後半）に、担任がお子さ

まを体育館に連れていき、いっしょに参加させたいと考えています。 

希望される場合は、本日までに提出をお願いしていましたが、追加希望あれば早急に担任へ

ご連絡ください。（５.６年生は授業として全員参加し、12時５分に下校します） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長 小 だ よ り 
教育目標 『誰もが 元気になる みんなの学校』 

●自ら学ぶ子ども●心豊かな子ども●たくましく生きる子ども 
令和8年5月29日（金） 河内長野市立長野小学校発行 
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杉村公園（3年） 

【
校
外
学
習
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日野浄水場など（４年） 花の文化園（2年） 

1 月 学童歯磨き大会（4年）  交通安全教室（１・３・６年）

2 火 臨海学校（1日目）  （委）

3 水 Jアラート訓練放送　 臨海学校（2日目）   プール掃除（5.6時間目）

4 木 B校時    耳鼻科検診（10:00～）  

5 金 B校時

6 土

7 日

8 月 ダスキン　出前授業　２～４時間目  プール掃除（予備）

9 火 6年租税教室   児童朝会   １年公園探検

10 水 心臓検診2次（あやたホール）   わくわく活動（5時間目）

11 木 避難訓練     ２時間目

12 金 B校時(５年生以外14：20下校)     １年遠足・公園探索（予備）

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水 Jアラート訓練放送    B校時  校門開放（長休み）  （ク）

18 木 B校時

19 金 PTA給食試食会（12：00～多目的ホール）

20 土 土曜参観・PTA講演会

21 日

22 月 土曜参観代休

23 火

24 水 内科検診（欠席者）13:30～

25 木 歯科検診(PM)     ５年生歯科衛生指導

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

※あくまで予定ですので、変更する場合がございます。ご了承ください。

7月の主な行事　　

6月　行事予定

1 水 （委） 長中支援学級保護者説明会 11 土

2 木 12 日

3 金 13 月 個人懇談②

4 土 14 火 個人懇談③

5 日 15 水 個人懇談④

6 月 B校時 16 木 給食最終日

7 火 17 金 1学期終業式

8 水 18

9 木 短縮授業開始   連合児童会 19

10 金 個人懇談① 20

夏季休業

【PTAからのお知らせ】 

★6月19日（金）のPTA給食試食会について、

申し込まれた方全員の受け入れが可能となりま

した。１２時20分（受付１２時～）に多目的ホール

にお越しください。 

★６月20日（土）の１２時～１３時に、業者カワニ

シによる水着販売が多目的ホールにてありま

す。水泳指導が１５日から始まっていますが、必

要であればご活用ください。 



 

 

 

 

 

 

向暑の候、いかがお過ごしでしょうか。今年は例年よりも暑くなるのがとても早く、も

うすっかり夏のような毎日です。暑さに慣れないために、疲れやすくなることもあるかも

しれません。6月は、水泳の授業も始まります。いつも以上に、子どもたちが睡眠や食事を

しっかりとり、毎日、元気に過ごせるようよろしくお願いします。 

 さて、５月から７月にかけて、ホタルを見ることができる時期でもあります。最近は蛍

を観察することは難しくなっていますが、河内長野では、まだ見られるところもあるよう

です。雨上がりで湿度の高い日にホタルが活発になるそうです。

ホタルは、きれいな水のある場所に住んでいて、ホタルがいる

場所は、自然が大切に守られている場所でもあります。ホタル

の寿命は短く、成虫になってからたったの２週間ほどと言われ

ています。 

 ホタルは、電気のような強い光ではなく、とても柔らかい光

を放ちます。その光は、やさしさや温かさを感じさせてくれま

す。オスの蛍は仲間を見つけるために、空を飛びながら光っています。ホタルの種類や場

所によっても異なりますが、２秒光って２秒休むということを繰り返します。夏の夜、光

を放つホタルを見ると、幻想的な気持ちになります。 

また、群れとなっているホタルには、「みんなで一緒のタイミングで光る」という、不

思議な様子が見られることがあります。たくさんのホタルが、周りのホタルに合わせて、

同じリズムで光るという、驚きの力を持っています。音楽に合わせてダンスをしているよ

うです。それぞれのホタルがけなげな光を出しつつ、みんなで一緒に光ろうとしているこ

とに感動します。周りと一緒に光ることで、その光は一層美しくなります。 

クラスでも、２ヶ月がたち、友だちの良いところや今まで知らなかったことにも気づい

ていることと思います。子どもたちにも、一人ひとりが自分らしさを大切にして、小さな

光でも一生懸命放っていってほしいです。また、クラスみんなで、ホタルの群れのように

心を合わせることで、さらに力を発揮できることを感じていってほしいと思います。お互

いに助け合い、向上心を持ち、みんなで高めあっていこうという思いを大切にしていって

ほしいと思います。長野小学校の子どもたちにも、お互いを尊重しながら、自分の輝き、

みんなの輝きを大切にして、友だちと仲よく過ごしてほしいと願っています。 

生活指導部より 

交通事故にあわないために 
 新学期が始まり２か月が経ち、子どもたちも生活に慣れが出始めるころです。 

 最近、登下校中の子どもたちが歩道いっぱいに広がって歩いているのをよく見かけます。いくら歩道

とはいえ、そこを通るのは登下校の小学生だけではありません。特に朝は通勤や送迎で急ぐ地域の

方も通ります。６月１日には交通安全教室があります(１・３・６年)。小学生の歩行中の交通事故の約

４割は飛び出しが原因で、１４～１７時の下校から放課後の時間帯に多発しています。さらに高学年

では自転車乗用中の事故の割合が高くなります。交通事故にあわないために、ご家庭でも交通ルー

ルなどの再確認をお願いします。 

 

登下校中の熱中症に注意！！ 

 ここ最近、朝から気温が高くなってきました。登下校時の熱中症対策が必要になってきます。そこで

以下の３点についてお知らせしまので、各家庭での声かけをお願いします。 

   ①登下校中も必要に応じてお茶を飲みましょう。また、学校内や下校する時にも水分補給ができ

るように、十分な量のお茶の準備をお願いします。 

   ②日傘を使用してもかまいません。 

   ③クールネックや濡らす用のタオルを使用してもかまいませんが、以下の点に注意してください。 

【学校で許可しているもの】              【学校で許可していないもの】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長室だより 

水に濡らすだけで何度でもひんやりするネック

タオル。下校の際も水で濡らすだけですので、

効果があると考えています。 

冷やしたり、凍らせたりして使用する製品。冷却し

ないと効果が得られないということで、下校には適

しません。また、何らかの理由でリングの中のPCM

素材に含まれる成分が漏れ出した際、アレルギー

反応や皮膚刺激のリスクも存在します。 


