
     
【MISSION】 “幸せに生きる”という使命をもって、 

自分らしさを磨くとともに、自分も他人も尊重します  
 

５月２３日（金）、２日間にわたる中間テストを終えた後、体育館に集まって

全校集会を行いました。生徒会役員が司会進行して、校長講話、前期生徒会専

門委員の紹介と目標発表、生徒会の取り組みについて、○×クイズと盛りだく

さんの内容でした。学校の主人公は生徒一人ひとり！生徒が主体的に取り組む

ことで学校がいきいきします！  

私は、とくに生徒会の取り組みについて感心しま

した。生徒会役員が春休みに大阪ユニセフ協会を訪

問して学んだことを全校生徒に報告しました。世界

のこどもたちの現状に目を向け、その課題をスライ

ドでプレゼンテーションしたことで、２９日（木）、

３０日（金）の２日間で実施したユニセフへの募金

には、多くの生徒が賛同していました。  
 

ところで、みなさんは校長講話の内容を覚えていますか。今回は、西中学校

スローガン“西中 MVP”の“M”について話しました。  

M…MISSION（ミッション。使命）  

   西中学校の人たちは、“幸せに生きる”という使命をもって、  

    自分らしさを磨くとともに、自分も他人も尊重します。  
 

“幸せに生きる”ための学びをする上で、教室をはじめとする学校環境が安

心できる場所でなければいけません。そこで私の体験談を話しました。中学時

代、学習塾で一人ぼっちで、誰にも話しかけられない日があったこと。教室で

自分のことをネタにして談笑するグループがいて、寂しく、つらかったこと。

だから、西中学校をそんな学校にしたくないこと。  

中 学 生 に な る と 精 神 的

に成長して、自分らしさに

気づくとともに、自分も他

人も尊重し、大切にできる

ようになります。ただ、そ

の 過程 で 悩 み も あ るで し

ょう。  

ともに悩み、励まし合い、

喜びを分かち合い、互いに

成長していきましょう。  

 

PTA 総会について 
５月 ７日 （水 ）には授業参観 ・学年説明会 ・ＰＴＡ総会に、２年生保護者の担当の方々に

おかれましては常任委員会へのご参加もいただき、厚くお礼申し上げます。お陰様を持ちまし

て、ＰＴＡ総会のすべての議案が承認されました。どうぞこの一年間のＰＴＡ活動にご理解とご

協力をお願いいたします。  
  

表彰  
南河内地区春季剣道大会  ベスト８（府大会へ進出）  3 年生  男子  

  

ハラスメント校内相談体制について  
セクハラ、パワハラに関する相談窓口となるのは校長 、教頭 、生徒指導主事 、南郷美佳

先生、石黒敬子先生です。学校の電話番号は 0721-52-2702 です。   
  

熱中症の予防について 
6 月中旬には１年生の宿泊学習 、２年生の校外学習 、３年生の修学旅行が予定されてい

ます。日に日に蒸し暑くなり、熱中症の心配もあります。日頃よりバランスの良い食事を朝昼

晩にとり、夜は早めに就寝し、睡眠を十分にとるようにして体調管理に努め、暑さに負けない

体づくりを心がけましょう。  
  

【地域行事】健全育成会ボーリング大会  
７月 １２日 （土 ）にボーリング大会が行われます。参加希望がある場合は、６月初旬に配布

する参加用紙に必要事項を記入して、担任の先生まで提出してください。先着 ２８名です。

基本４人組で申し込むようにしてください。参加費用は、貸靴代４００円です。対象は西中学

校の生徒です。奮って参加してください。  
  

ユニセフについて  
５月２３日（金）の全校集会で生徒会役員からユニセ

フについて話をしました。その内容は以下の通りです。  
『ユニセフとは』皆さん、突然ですが『ユニセフ』っ

て知っていますか？西中学校でも毎年、ユニセフ募金を
行っているのですが、果たして『ユニセフ』とは何なの
か、どういったことをしているのか、あまりよくわかっ
ていない人もいると思います。そこで、実は春休み中、私たちは大阪のユニセフ
協会へ見学に行き、『ユニセフ』について色々教えて頂きました。そこで学んだ
こと、感じたことを今から皆さんに伝えたいと思います。  
まずは、そもそも『ユニセフ』とは何なのかということですが、『ユニセフ』は、

皆さんから寄せられた募金で、世界の子どもたちの命と健康と未来を守るために
活動している国連の機関のことです。そして、ユニセフはその国の政府や人々と
協力して活動しています。活動の基本は、『子どもの権利条約』です。  
『子どもの権利条約』とは、世界中すべての子どもたちがもつ人権を定めた条

約のことで、その条約には「命を守られ、成長できること」、「子どもにとって最
もよいことが考えられること」、「意見を表明し参加できること」、「差別のないこ
と」という４つの原則があります。子どもの権利を実現し、すべての子どもたち
が、生まれもった可能性を十分に伸ばして成長で
きるようにすることがユニセフの使命です。  
次に、ユニセフの歴史を簡単に紹介します。1946

年、第二次世界大戦で被害を受けた子どもを助け
るため、国連の総会でユニセフがつくられました。
同時に戦争によって多大な影響を受けた国で支援
活動を始めました。1949 年には、日本での支援活
動が始まり、1965 年には、ユニセフがノーベル賞
を受賞。1979 年には、ユニセフへの理解と協力が
広がりました。そして、ついに世界中に『ユニセフ』の名が広まりました。  

６月号  

令和７年５月３０日発行  

 

大阪 ユニ セフ 協会 を訪 問  



それでは、実際にユニセフがどんな活動をしているのか紹介します。１つ目は、
子どもの命と健康を守る活動を行っています。世界では、５歳の誕生日を迎えら
れずに命を失ってしまう子どもたちが、１年間に約５２０万人います。その原因
の多くは、風邪、下痢、マラリアなど、予防したり、治療したりできる病気です。
こういったことを解決するために、ユニセフは、予防接種をしたり、マラリアを
防ぐ蚊帳を広めるなどの活動をしています。他にも、母乳で赤ちゃんを育てるこ
とを広めたり、下痢から命を守る方法として経口補水療法を広めたり、保健セン
ターをつくるなどの活動をしています。  
２つ目は、栄養を十分にとれるようにする活動を行っています。世界の５歳未

満の子どもの５人にひとりは、栄養が足りず、身体や脳の成長に影響が出ていま
す。また、栄養不良によって病気にかかりやすくなったり、幼い頃の栄養不良が
将来にわたって影響を及ぼすこともあります。こういったことを解決するために、
定期的な身長・体重測定で栄養不良の子どもを早く見つけ治療したり、栄養治療
センターを作ったり栄養治療食を届けたりしています。他にも、ビタミン A など
子どもに不可欠な栄養素を補給したり、保護者に栄養の知識を広め、子どもが適
切な栄養をとれるようにしています。  
３つ目は、すべての人に、安全な水と衛生的な生活を送れるようにする活動を

行っています。世界では、約１億２２００万人の人々が池や川の水をそのまま使
っています。苦労して遠くの池や川から汲んでくる水も汚れていて、そのために
多くの子どもたちが、下痢などの病気にかかっています。また約４億９４００万
人の人々が、道端や草むらなど屋外で用を足しています。こういったことを解決
するために、村の人々と一緒に井戸や水道設備をつくったり、自分たちで井戸や
給水所の修理や管理ができるようにしています。また、井戸や水場から離れた所
にトイレをつくり、石鹸を使った手洗いなど衛生の知識を広めています。  
４つ目は、すべての子どもたちが、学校に行けるようにする活動を行っていま

す。今も、小学校に行けない子どもたちが、世界中で約５９００万人います。読
み書きや計算ができないと、自分がしたい仕事や収入の良い仕事に就くこともで
きず、貧しい暮らしから中々抜け出せません。こういったことを解決するために、
学校をつくったり、教科書と学用品を届けたりしています。その他にも先生を育
てたり、親に教育の大切さを伝えています。  
５つ目は、特に厳しい状況にある子どもたちを守る活動を行っています。世界

には、家族の生活を支えるために働かなくてはならない子どもが大勢います。特
に危険で厳しい仕事をさせられている子どもは約７９００万人います。また、紛
争に巻き込まれて子ども兵士にさせられている子どももいます。こういったこと
を解決するために、仕事をしながらでも通える学校をつくったり、職業訓練セン
ターをつくり、将来、役に立つ技術を身に付けられるようにしています。また、
子ども兵士にしないように働きかけたり、軍や武装勢力から解放された子どもの
ためのリハビリセンターをつくっています。  
６つ目は、災害・紛争・感染症の流行から子どもたちを守る活動を行っていま

す。世界中では紛争、地震や洪水などの自然災害、新型コロナウイルスなどの感
染症の流行が起きています。また、気候変動により干ばつが起こり、厳しい食糧
不足が起きている地域もあります。こういったことを解決するために、各地のユ
ニセフ物資センターから、世界中のどこへでもテント、薬、衛生用品などの必要
な支援物資を届けています。また、難民 /避難民キャンプで、子どもに予防接種
や経口補水療法を行って病気を予防・治療したり、安全な水やトイレを確保した
り、傷ついた心を癒したりする活動を行っています。  
ユニセフが行っている６つの活動を知り、私たちにとって当たり前の生活は世

界で見ると全く当たり前ではないということを知りました。１人でも苦しむ子ど
もたちを減らすためにユニセフは活動し、その活動ができるのは募金に参加して
くれる人たちがいるからだとユニセフ協会の方がおっしゃっていました。  
募金で実際にどんなものが購入できるのかを紹介します。例えば１００円の募

金で、栄養補助食が２袋、ビタミン A カプセルが 33 錠、経口ポリオワクチンが
５回分、抗マラリア薬が２８本、他にも前に書いてあるようなものを購入するこ
とができます。  
そこで今年も、西中学校でもユニセフ募金を行

いたいと思います。来週５月２９日 (木 )と３０日
（金）の２日間、8 時～８時２０分に下足室前で
行います。また、募金だけでなく、５月 26 日 (月 )
～ 30 日 (金 )の期間中に下足室前にて、ユニセフ
専用ブースを設置します。ポスターなどの資料を
たくさん展示する予定ですので、是非この機会に
ご覧下さい。世界の子どもたちの命と健康と未来
を守るためにも募金、よろしくお願いします。  

令和 ７ 年 6 月行事予定表
日 曜日 時間 行                事 部活動 清掃 備 考 １年 ２年 ３年

コー会
心臓検診２次

修学旅行　2年校外学習 X X ✕ ✕

修学旅行 ✕
スクールカウンセラー来校

修学旅行　

３年代休 ✕

1年宿泊学習 ✕

1年宿泊学習 ✕

50x5 X X
職員会議⑦

避難訓練（６限）
スクールカウンセラー来校

小学校土曜参観日

給食なし ✕ ✕ ✕

50x5 カウンセリング①

50x5 テスト１週間前 カウンセリング② X

45x5 給食試食会 X X
指導部会⑨ 学年会議⑨

50x5+30 全校集会 カウンセリング③ X
スクールカウンセラー来校

X

X

50x5 カウンセリング④ X 西中ゼミ

50x5 カウンセリング⑤ X 西中ゼミ

期末テスト X X ✕ ✕ ✕

期末テスト　 X X ✕ ✕ ✕
進路説明会（15：00～ラーニング） 地区教研専門部長会
期末テスト X X ✕ ✕ ✕

スクールカウンセラー来校

運営調整委員会

給食

1 日

2 月

3 火

6 金

4 水

5 木

7 土

8 日

11 水

12 木

9 月

10 火

15 日

16 月

13 金

14 土

19 木

20 金

17 火

18 水

23 月

24 火

21 土

22 日

27 金

28 土

25 水

26 木

29 日

30 月


