
    
◆ＭＩＳＳＩＯＮ  …  “幸せ”のために自分も他人も尊重しよう  

昨年度に引き続いて掲げているスローガン「西中ＭＶＰ」。今年度も全校集会

の場などで何度か生徒のみなさんに話させてもらいました。  

 

「ＭＶＰ」の M は、「MISSION
ミ ッ シ ョ ン

（使命）」です。  

 

MISSION
ミ ッ シ ョ ン

…西中学校の人たちは、  

“幸せに生きる”という使命をもって、  

自分らしさを磨くとともに、  

自分も他人も尊重します。  

 

人間は一人で生きているわけではありません。親から生まれ、誰かがつくった食べ物を食

べ、誰かがつくった住居に住み、誰かに生きていく上で必要な知識や技術を教えてもらい、

誰かに支えられて生きています。  

自分に与えられた使命は、集団の中での自分の立場 、まわりの人の気持ち、そのときの状

況を意識しないと判断できません。家庭内 、学校内 、仲間内 、部活動内 、いろいろな組織の

中での立場により、自分が周りから期待されることや役割は変わってくると思います。  

1 学期は今日で終わりますが、自分の MISSION を考え、

VISION を持ち、PASSION を注いで、夏休みも２学期以

降も、毎日を充実させていってほしいと願っています。  

 

さて、前 号 で自 動 販売機設置 について触 れましたが、

「南河内ニュース」という web ニュースでも発信されていま

すので、よろしければ右の QR コードから閲覧してください。  

 

また、１階の進路指導室と同居する形で  

“憩いの部屋”（ルーム名募集中）がつくられ  

ています。生徒会役員ががんばっています。  

 

ところで、夏休み  

の 8 月 23 日（日）  

には、神戸学院大学  

ポートアイランドキャンパスで開催される日本リハビリテー

ション工学協会主催の学会で、 3 年生 14 名が発表します。  

昨年度、総合的な学習の時間と技術の時間に「義手制作」に

取り組んだのですが、その取り組みが評価され、今回の学会発

表に至りました。中学生が学会発表できるなんて私も想定外で

した。  

西中学校では、さまざまなワクワクの芽がふくらんでいます。

非行防止教室  
７月１０日（金）の６限に非行防止教室があり

ました。その話の前に、７月１日（水）全体道徳

の感想を紹介しました。「３年生のまとめ方がうま

かった。」「ほかの学年の人たちと交流できて楽し

かった。この機会を作ってくれてありがとうござ

いました。」など、全体道徳のテーマだった誰かの

よいところや思いやりに気付くということを早速

実践できた感想でした。  

非行防止教室では、はじめの問いで「犯罪の起きやすい場所は？」に「ごみや

落書きの多い場所！」の回答あり。ここでとりあげた“場所”は SNS やインタ

ーネット。ネットは正しく使えば便利で、楽しく、勉強にもなるものですが、長

時間使用など使い方を誤ると健康を害したり、勉強や友人・家族との時間を減ら

してしまったり、犯罪被害のきっかけになってしまうものです。スマホをみてい

ないと不安になるのはネット・スマホ依存症で、世界保健機関では、精神疾患に

位置付けられていて、薬物依存と同じような症状がみられるとされています。  

総務省のインターネット事例集によると、SNS のダイレクトメールで個人情報

を送るとそれを拡散させると脅迫され、下着姿の写真を要求されたり、犯罪行為

を強要されたり。また、落ち込んでいた時に SNS での相談相手に甘い言葉をか

けられ性被害にあうなどトラブル事案が示されました。  

他にも、身近なひとからの SNS を通じた誘いにも注意。荷物の受け取りのバイ

トの打診があった。受け取るだけでバイト代を得られるらしいが犯罪行為につな

がるかもしれない。先輩だから断りにくい…。別の先輩からは、薬物を誘われる

こともあって、これも断りにくい…。こんな時には公の関係機関や頼れる大人に

相談する。  

最後に、学校生活の生徒指導上の困りごとの連絡がありました。服装の乱れに

ついて。学校生活の服装のマナーを身につけるこ

とは社会に出た時のための練習です。所属する組

織のルールを守ることや時、場合、場所に応じた

着こなしができるようにします。スカートやズボ

ンを折って形を変えてミニスカートや半パンに

することは控えてください。  

 

全校集会  
 

７月１０日（金）６限に結団式がありました。

決意表明で赤団団長は、スローガン「最後の体育

大会、全力で楽しみ、優勝する！！やるならガチ

で！」を掲げて、誰よりも大きな声で熱い気持ち

でチームを引っ張って行きたいと訴えました。  

青団団長は、スローガン「猪突猛進～ブレーキ

なんて飾りだぜ～」を示して、勝敗以上にこの団で戦えてよかったと全員が思え

るチームを創り上げたいと声を上げました。  

 

【お知らせ】●夏休み自由課題各種  職員室の前の集配箱の上に陳列しています。 

夏休み号  

令和８年７月１７日発行  

 

使命  



相談先一覧  

 

●河内長野市教育相談センター（無料）  

０１２０－５２－３７７４（児童・生徒・保護者からの相談）  

※午前９時～午後４時１５分月～金曜日（祝日と年末年始を除く）  

●河内長野市家庭児童相談室  

０７２１－５０－４６７１  

※午前１０時～午後５時３０分月～金曜日（祝日・年末年始を除く）  

●河内長野市市民に寄り添う部人権推進課「いじめ相談窓口」  

０７２１－５３－１１１１（児童・生徒・保護者からの相談）  

※午前８時４５分～午後５時１５分月～金曜日（祝日と年末年始を除く  

●富田林子ども家庭センター  

０７２１－２５－１１３１（保護者からの相談）  

※午前９時～午後５時４５分月～金曜日  

※その他の時間は０７２－２９５－８７３７ （夜間休日虐待 通告専用電話 ）  

●『すこやか教育相談２４』（無料）  

０１２０－０－７８３１０  

※ 24時間対応の電話相談窓口です。（ＩＰ電話からは、かかりません）  

●大阪府教育センター『すこやか教育相談』  

すこやかホットライン（子どもからの相談）  

０６－６６０７－７３６１メール： sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 

さわやかホットライン（保護者からの相談）  

０６－６６０７－７３６２メール： sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

しなやかホットライン（教職員からの相談）  

０６－６６０７－７３６３メール： sinayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

※電話相談  午前９時３０分～午後５時３０分月～金曜日（祝日、年末年始は除く）  

※メール相談  ２４時間受付（回答は後日になります）  

※ＦＡＸ相談  ０６－６６０７－９８２６  

●  被害者救済システム『子ども家庭相談室』  

＊大阪府教育委員会が運用する権利擁護機関による相談窓口です。  

（１８歳未満のみの対応）０１２０－９２８－７０４［無料電話］  

（保護者等）０６－４３９４－８７５４  

＊午前１０時～午後８時月・火・木曜日（祝日・休日は除く）  

●  児童相談所全国共通ダイヤル  

１８９「イチハヤク」＊児童虐待に関する通告や子育ての悩み等の相談窓口です。  

●『 LINE相談』  

実  施  日：毎週日・月・火・水・木曜日  

相談受付時間：午後７時～午後９時 30分  

相談対象者：府内の小学校・義務教育学校・中学校・高等学校・支援学校の児童生徒  

＊学校に配付される『ＬＩＮＥ相談』カードに掲載されている二次元コードからアク

セスができます。カードがない場合は、各校で掲示されるポスターをご覧ください。  

●大阪府学びのアクセスセンター『 LACOラ ッ コ 』＊不登校に関 する電話相談です。  

実施日：午前 10時 00分～午後４時 00分月～金曜日（祝日・休日・年末年始は除く）  

連絡先：０６－６６９９－３５３０  

令和8年
日 曜日 時間 行                事 部活動 清掃 備 考 １年 ２年 ３年

1 火 50x4 始業式 × × × × ×

2 水 50x5 1.2年実力テスト 3年チャレンジテスト × ×

3 木 50x5 3年実力テスト × ×

4 金

5 土

6 日

7 月
×

8 火 50x5 専門委員会（前期）

9 水
うちわ製作（6限） クラブ写真

10 木 50x5 × ×

11 金
避難訓練（地震）  2年義手講話（第2音） ×

12 土

13 日

14 月 50x5 ⑥学力向上研究授業(3-A) × ×

15 火
全校集会（前期） ×

16 水
公立ラブリーホール説明会、ウインドブレーカ
採寸、応援団全体練習（6限）

17 木 50x5 × ×

18 金
体育大会係会議

19 土

20 日

21 月 祝日 敬老の日

22 火 休日 国民の休日

23 水 祝日 秋分の日

24 木 50x5 × ×

25 金 45x5 英検（本校会場 14：30～） × ×

26 土

27 日

28 月
×

29 火 45x7 体育大会予行（3～6限、雨天時9/30の3~6と
交換）

× （小）

30 水
予行予備日

9月行事予定表 給食

8 月の主な予定  

8 月 9 日（土）～月 17 日（日）学校閉庁日  

8 月 23,24 日（土日）OYAC（奥河内ﾔﾝｸﾞｱｰﾃｨｽﾄｺﾝﾍﾟﾃｨｼｮﾝ）  

8 月 28 日（木）私立高校説明会（ 3 年生保護者対象）  

P TA 運 営 委 員 会  


