
 

 

 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとう！ 

１年生
ねんせい

のみなさん、入学
にゅうがく

おめでとうございます。２年生
ねんせい

以上
いじょう

の

みなさん、進級
しんきゅう

おめでとうございます。この「ほけんだより」は、

みなさんが毎日
まいにち

元気
げ ん き

に過
す

ごすためのヒントや、体
からだ

についての

大切
たいせつ

な情報
じょうほう

をたくさんのせていきます。ぜひおうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に

読
よ

んでくださいね。 

今年度
こ ん ね ん ど

もどうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります！ 

健康
けんこう

診断
しんだん

は、みなさんの体
からだ

がどれくらい成長
せいちょう

したか、また体
からだ

が健康
けんこう

であるかを調
しら

べる大切
たいせつ

な検査
け ん さ

です。健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

、病院
びょういん

でくわしく診
み

てもらったほうがよいと考
かんが

えられる場合
ば あ い

には、

お知
し

らせの用紙
よ う し

をお渡
わた

ししますので、早
はや

めに病院
びょういん

を受
じゅ

診
しん

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者のみなさまへ 各種書類のご提出をお願いいたします 

全員 

・個人カード 

・保健調査票（２～６年生） 

・各種問診票 

  学年によって内容が違いますので、兄弟姉妹間でお間違いのないようご注意ください。 
 

対象のお子さまのみ 

・食物アレルギー調査・面談票、学校生活管理指導表 

  昨年度末に食物アレルギー調査・面談票をお返ししました。まだ提出されていないご家庭がありました

ら、提出をお願いします。提出が遅れる場合は学校へ連絡をお願いします。 

令和８年４月８日 

高向小 ほけんしつ 

おうちの人と読もう！ 

保健室
ほ け ん し つ

に行
い

くときは 

①担任
たんにん

の先生
せんせい

に保健室
ほ け ん し つ

へ行
い

くことを伝
つた

えます。 

②職員室
しょくいんしつ

のドアをあけます。 

③「失礼
しつれい

します。○年
ねん

１組
くみ

の（なまえ）です。保健室
ほ け ん し つ

に用
よう

があ

ってきました。」と職員室
しょくいんしつ

にいる先生
せんせい

に伝えます。 

保健室
ほ け ん し つ

へ

ようこそ 

今年度
こ んね ん ど

もみなさんが楽
たの

しく健康
けんこう

に過
す

ごせるよう、保健室
ほ け ん し つ

からお手伝
て つ だ

いします！ 

４/１５（水） 〆切 
 

※プライバシー保護のため、茶封筒に 

入れてご提出をお願いします。 

★２計測
けいそく

は体操服
たいそうふく

で行います。体操服
たいそうふく

を忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

★視力
し り ょ く

検査
け ん さ

は、めがねを持
も

っている人
ひと

はめがねをかけて行
おこな

います。めがねを忘
わす

れずに持
も

っ

てきてください。 

★耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

（１・４年生
ねんせい

）の前日
ぜんじつ

に耳
みみ

掃除
そ う じ

をしてください。髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

は髪
かみ

を結
むす

んでくる

か、耳
みみ

にかけましょう。 

４月
がつ

の予定
よ て い

 

１４日
にち

（火
か

）・１５日
にち

（水
すい

）   尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

 
 

１５日
にち

（水
すい

）～１７日
にち

（金
きん

）  ２計測
けいそく

・視力
し り ょ く

検査
け ん さ

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

・運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

 

                    （※詳しい日程については学年通信をご覧ください。） 
 

２７日
にち

（月
げつ

）            耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

（１・４年生
ねんせい

） 
 

３０日
にち

（木
も く

）            尿
にょう

検査
け ん さ

２次
じ

 


